
Zertifikat Manuelle Therapie

nach dem Konzept der AG Manuelle Therapie 
des Deutschen Verbandes für Physiotherapie (ZVK) e.V.

Zertifikat Manuelle Therapie
... und mehr!

Stand: 18.07.2019 



Zielgruppe:
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, die Dysfunktionen des Bewegungs-
systems qualifiziert erkennen und behandeln wollen

Hintergrund:

Sie möchten:

•	 Bewährtes mit Innovation verbinden?
•	 den Patienten als Ganzes betrachten?
•	 einen Wettbewerbsvorteil sichern durch die Abrechnungsposition Manuelle 
    Therapie?
•	 von den Vorreitern der Manuellen Therapie in Deutschland lernen?
•	 strukturiert, verlässlich und bundesweit?

Dann empfehlen wir Ihnen die Zertifikatsweiterbildung Manuelle Therapie.

Das Zertifikat in Manueller Therapie qualifiziert Sie zur strukturierten Untersuchung 
und Behandlung von Patienten mit Beschwerden des Bewegungssystems. Weit 
über 80% der typischen Patienten in physiotherapeutischen Praxen klagen über 
diese Art Beschwerden. 
Darüber hinaus berechtigt Sie dieses Zertifikat zur Abrechnung  der Kassen- 
position „Manuelle Therapie“. 
Diese beiden Aspekte machen das Zertifikat zu einer unverzichtbaren Qualifikation 
für angestellte und selbstständige Physiotherapeuten. Heute fordert die Mehrzahl 
aller ausgeschriebenen Stellenprofile dieses Zertifikat von Bewerbern.
 
Das Zertifikat in Manueller Therapie wird von der AG Manuelle Therapie vergeben - 
den Vorreitern in der Manuellen  Therapie. Als erster Fortbildungsträger integrierte 
die AG MT 1994 das medizinische Funktionstraining in die Zertifikatsweiterbildung 
Manuelle Therapie der AG MT - ein Teilgebiet, das heute nicht mehr aus der physio-
therapeutischen Manuellen Therapie wegzudenken ist.

Weitere Informationen erhalten Sie auf den folgenden Seiten.



OW I   Obere Wirbelsäule   4 Tage  36 FP
OW II   Obere Extremität-Wirbelsäule  4 Tage  36 FP
OW III   Obere Extremität-Wirbelsäule  4 Tage  36 FP
UW I   Untere Extremität-Wirbelsäule  4 Tage  36 FP
UW II   Untere Extremität-Wirbelsäule  4 Tage  36 FP
Theoriekurs      3 Tage  24 FP
MFT   Krankengymnastik am Gerät  5 Tage  40 FP
Abschlusskurs     4 Tage  36 FP
Prüfungsvorbereitungskurs    4 Tage  36 FP
Zertifikatsprüfung
Diese Reihenfolge ist einzuhalten.

Reihenfolge der Zertifikatskurse I Kurzbeschreibung I Dauer I FP

Arnstadt I Bad Nauheim I Berlin I Bochum I Dresden I Freiburg I Hamburg I Leipzig I 
Lübeck I München I Neuss I Osnabrück I Stralsund I Wremen

Es ist kein Problem, von einem Kursort zum anderen zu wechseln, da alle Fachlehrer 
nach einem einheitlichen Curriculum unterrichten.

Kursorte

info@physio-akademie.de I Fon: (04705) 95 18 - 0
Beachten Sie auch Ihre anderen Fördermöglichkeiten:

•	 Prämiengutschein (bundesweit)
•	 Bildungsscheck (NRW)
•	 ...
www.physio-akademie.de/foerdermittel

http://www.foerderdatenbank.de/

Fördermöglichkeiten



•	 Geschichte und Grundlagen der Manuellen Therapie
•	 Prinzipien der orientierenden und spezifischen Untersuchung
•	 Handhabung der Untersuchungstechniken
•	 Anatomie und Biomechanik der HWS
•	 Untersuchung und Behandlung der Gelenke der HWS
•	 Anatomie und Physiologie der Neuralstrukturen
•	 Untersuchung und Behandlung der Muskulatur der HWS

Kursinhalt OW I

•	 Untersuchung und Behandlung der Gelenke des cervikothorakalen Übergangs 
(CTÜ)

•	 Anatomie und Biomechanik der Gelenke der BWS und der Rippen
•	 Untersuchung und Behandlung der Rippengelenke
•	 Untersuchung und Behandlung der Gelenke der BWS und der Muskulatur
•	 Anatomie und Biomechanik des Schultergelenkes bzw. des Schultergürtels
•	 Untersuchung und Behandlung des Schultergelenkes und der Muskulatur
•	 Untersuchung und Behandlung der Schultergürtelgelenke und der Muskulatur
•	 Prinzipien der Befunderhebung und der Dokumentation
•	 Praktische Umsetzung der Befunderhebung und der Dokumentation

Kursinhalt OW II

•	 Anatomie, Biomechanik und Pathologie der Kopfgelenke
•	 Untersuchung und Behandlung von Gelenken und Muskulatur der Kopfgelenke
•	 Anatomie, Biomechanik und Pathologie des Kiefergelenkes
•	 Untersuchung und Behandlung des Kiefergelenkes und der Muskulatur
•	 Anatomie, Biomechanik und Pathologie der Ellenbogenregion
•	 Untersuchung und Behandlung von Gelenken und Muskulatur der Ellenbogen-

region
•	 Anatomie, Biomechanik und Pathologie der Handregion
•	 Untersuchung und Behandlung der Gelenke und Muskulatur der Handregion
•	 Untersuchung und Behandlung der Neuralstrukturen der Hals-Schulter-Arm- 

Region

Kursinhalt OW III



•	 Anatomie und Biomechanik der LWS
•	 Handhabung der Übersichtsuntersuchungen (Screening) und Untersuchungs-

techniken der LBH-Region
•	 Untersuchung und Behandlung der Gelenke der LWS
•	 Anatomie und Physiologie der Muskulatur der LWS
•	 Untersuchung und Behandlung der Muskulatur der LWS
•	 Anatomie und Physiologie der Neuralstrukturen
•	 Untersuchung und Behandlung des peripheren Nervensystems der LBH-Region

Kursinhalt UW I

•	 Anatomie und Biomechanik der ISGs
•	 Untersuchung und Behandlung der ISGs
•	 Anatomie und Biomechanik der Hüfte
•	 Untersuchung und Behandlung des Hüftgelenkes und der Muskulatur
•	 Anatomie und Biomechanik des Kniegelenkes
•	 Untersuchung und Behandlung des Kniegelenkes
•	 Anatomie und Biomechanik des Fußes
•	 Untersuchung und Behandlung der Fußgelenke und der Muskulatur

Kursinhalt UW II

•	 Neurophysiologie
•	 Muskelphysiologie
•	 Schmerzphysiologie
•	 Biomechanik

Kursinhalt Theoriekurs



•	 Grundlagen der Trainingslehre
•	 Einfluss von Training auf das Gewebe
•	 Trainingsanpassung an Pathologien
•	 Trainingsanpassung an Arbeit, Sport und Freizeitaktivitäten
•	 Optimierung von Heilungsprozessen: Verbesserung der Gewebefestigkeit, Kraft 

und Ausdauer
•	 Sequenztraining
Dieser Kurs berechtigt zur Abrechnungsposition „KG Gerät“ mit den Krankenkas-
sen.

Kursinhalt MFT

•	 Anwendung der Manuellen Therapie im Bezug auf bestimmte Pathologien wie: 
Instabilitäten der Wirbelsäulen- u. Extremitätengelenke, Kopfschmerz, ausstrah-
lende Beschwerden in die Arme, schmerzhafte Schulter

•	 Prüfungsvorbereitung: Praktische Wiederholung prüfungsrelevanter Themen,  
Teil 1 

Abschlusskurs

•	 Anwendung der Manuellen Therapie im Bezug auf bestimmte Pathologien wie: 
Leistenschmerz, lateraler Fußschmerz, Instabilitäts-Symptome, ausstrahlende 
Schmerzen in das Bein

•	 Prüfungsvorbereitung: Praktische Wiederholung prüfungsrelevanter Themen, 
     Teil 2
•	 Schriftliche Prüfung

Kursinhalt Prüfungsvorbereitungskurs

•	 Befund und Behandlungsprotokoll eines Patienten mit Wirbelsäulenbeschwerden 
und praktische Prüfung zu den Themenbereichen Extremitäten und Wirbelsäule.

Anmerkung: 
Teilnahme frühstens 2 Jahre nach Beginn der 
Zertifikatsausbildung (ab dem 1. Tag OW I)

Zertifikatsprüfung



OW I     M: 400,00 €   NM: 425,00 €
OW II     M: 400,00 €   NM: 425,00 €
OW III     M: 400,00 €   NM: 425,00 €
UW I     M: 400,00 €   NM: 425,00 €
UW II     M: 400,00 €   NM: 425,00 €
Theorie    M: 300,00 €   NM: 310,00 €
MFT     M: 440,00 €   NM: 460,00 €
Abschlusskurs    M: 400,00 €   NM: 425,00 €
Prüfungsvorbereitungskurs  M: 400,00 €   NM: 425,00 €
Prüfung    M: 280,00 €   NM: 300,00 €

M:  Mitglieder des Deutschen Verbandes für Physiotherapie (ZVK) e.V.
NM:  Nicht-Mitglieder

Kursgebühren 2019

Bitte melden Sie sich in jedem Falle schriftlich an:

- online über die Online-Kursdatenbank der Physio-Akademie unter 
  www.physio-akademie.de
- per Mail:  info@physio-akademie.de
- per Fax:  (04705) 95 18 - 10
- per Post:  Physio-Akademie gGmbH
  Wremer Specken 4, 27639 Wurster Nordseeküste

Das Anmeldeformular steht als PDF zum Download auf der Webseite zur Verfügung.

Infos zu Wremen finden Sie ebenso unter:
www.physio-akademie.de/service-downloads/wegbeschreibungen-uebernach-
tung/

Anmeldung

Gerne beraten wir Sie persönlich!

Sie erreichen uns telefonisch unter:    (04705) 95 18 - 0
montags bis donnerstags 08:30 – 16:00 Uhr
freitags    08:30 – 13:00 Uhr

Sie können uns Ihre Frage/n auch per Mail senden:  info@physio-akademie.de

Auf unserer Webseite www.ag-manuelle-therapie.de finden Sie ebenfalls umfang-
reiche Infos zum Zertifikat MT nach dem Konzept der AG Manuelle Therapie.

Sie haben Fragen?
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UE: Unterrichtseinheit à 45 Minuten M: Mitglied im Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK) e.V.
FP: Fortbildungspunkte  NM: Nicht-Mitglied im Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK) e.V.24 

  OW I | 4 Tage         Kursnr.
Arnstadt  21.11. - 24.11.2018  021/18
  27.02. - 02.03.2019  013/19
  08.05. - 11.05.2019  014/19
  11.09. - 14.09.2019  017/19
  20.11. - 23.11.2019  018/19
Bad Nauheim 08.11. - 11.11.2018  041/18
  20.02. - 23.02.2019  026/19
  21.11. - 24.11.2019  030/19
Berlin  22.11. - 25.11.2018  058/18
  21.02. - 24.02.2019  043/19
  21.03. - 24.03.2019  047/19
  22.05. - 25.05.2019  048/19 
  14.11. - 17.11.2019  051/19 
  13.02. - 16.02.2020  vormerken
Bochum  04.11. - 07.11.2018  091/18
  20.02. - 23.02.2019  082/19
  26.05. - 29.05.2019  086/19
  17.07. - 20.07.2019  087/19
  18.09. - 21.09.2019  089/19
  26.10. - 29.10.2019  090/19
Dresden  04.10. - 07.10.2018  111/18
  21.02. - 24.02.2019  094/19 
  11.04. - 14.04.2019  095/19
  21.11. - 24.11.2019  098/19 
  13.02. - 16.02.2020  vormerken
Freiburg  21.11. - 24.11.2018  140/18
  13.02. - 16.02.2019  110/19 
  10.04. - 13.04.2019  111/19
  20.11. - 23.11.2019  114/19
Hamburg  28.11. - 01.12.2018  169/18
  06.03. - 09.03.2019  133/19
  09.05. - 12.05.2019  134/19
  11.09. - 14.09.2019  136/19
  27.11. - 30.11.2019  137/19
Leipzig  08.11. - 11.11.2018  175/18
  12.09. - 15.09.2019  148/19
  13.11. - 16.11.2019  149/19
Lübeck  14.11. - 17.11.2018  188/18
  20.11. - 23.11.2019  158/19
München  22.11. - 25.11.2018  212/18
  21.02. - 24.02.2019  166/19
  08.05. - 11.05.2019  169/19
  24.07. - 27.07.2019  170/19
  24.10. - 27.10.2019  172/19
  04.03. - 07.03.2019  vormerken
Neuss  14.11. - 17.11.2018  226/18
  25.09. - 28.09.2019  184/19
Osnabrück  25.10. - 28.10.2018  246/18
  03.04. - 06.04.2019  199/19
  15.06. - 18.06.2019  200/19
  21.10. - 24.10.2019  203/19
Stralsund  08.11. - 11.11.2018  257/18
  27.02. - 02.03.2019  210/19 
  14.11. - 17.11.2019  215/19 
  19.02. - 22.02.2020  vormerken 
Wremen  08.05. - 11.05.2019  224/19
  11.12. - 14.12.2019  227/19

Detaillierte Infos finden:

• unter www.ag-manuelle-therapie.de

• telefonisch unter 04705 - 95 18 0

Finanzierung klären:

• Die Weiterbildung kostet 4.045 € (Gebühren Stand 2019).

• Bitte beachten Sie, dass für Mitglieder des Deutschen 
Verbandes für Physiotherapie (ZVK) e.V. die Kurse 
günstiger sind.

• Übernimmt Ihr Arbeitgeber die Kosten? Melden Sie sich 
bitte mit der korrekten Rechnungsadresse an.

• Machen Sie sich in jedem Falle vor der Anmeldung 
kundig, welche Fördermöglichkeiten es für Sie und in 
ihrem Bundesland gibt! 

- Je nach Förderprogramm sind Förderungen von 50 %
der Kursgebühr bis max. 500 € je Weiterbildung möglich.

- Infos und Links zu Förderungen finden Sie unter
www.physio-akademie.de/foerdermittel und in der
Förderdatenbank des Bundes: 
www.foerderdatenbank.de

• Die Kurse sind einzeln buchbar und zahlbar.

• Wir bearbeiten Ihre Anliegen auch bis kurz vor Kurs- 
beginn! Sprechen Sie uns in jedem Falle an:  
04705 - 95 18 0.

Zur Weiterbildung anmelden:

• über www.physio-akademie.de/kursdatenbank

• info@physio-akademie.de

Teilnehmen:

• 36 Kurstage in ca. 2,5 Jahren  
9 Module plus Abschlussprüfung

• Online Zugriff auf die Kursskripte als 
PDF während der gesamten 
Weiterbildung

• 316 Fortbildungspunkte erzielen

• Zertifikat nutzen für die Abrechnungs- 
positionen Manuelle Therapie und 
KG Gerät

Und so geht´s jetzt weiter ...

316  
 FP

 bei Umzug  
   ist ohne 
    Problem 
  ein Wechsel 
 möglich

Ihr Start 
mit dem OW I

deutschlandweit 
an 14 Orten 



MANUELLE THERAPIE - Zertifikatskurse

Beginn der Zertifikatsweiterbildung
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MANUELLE THERAPIE - Zertifikatskurse

Serien & Kurstermine, Seite 1

Arnstadt

001/19 e MFT 08.01. - 12.01.2019
002/19 e Abschluss 03.04. - 06.04.2019
003/19 e Prüfungskurs 01.05. - 04.05.2019
004/19 e Prüfung 02.06.2019
005/19 a + c UW I 30.01. - 02.02.2019
006/19 a + c UW II 29.05. - 01.06.2019
007/19 a + c Theorie (Leipzig) 06.09. - 08.09.2019
008/19 a + c MFT 03.12. - 07.12.2019
009/19 k + h OW II 20.02. - 23.02.2019
010/19 k + h OW III 22.05. - 25.05.2019
011/19 k + h UW I 04.09. - 07.09.2019
012/19 k + h UW II 11.12. - 14.12.2019 
 
 

 

013/19 b OW I 27.02. - 02.03.2019
015/19 b OW II 17.07. - 20.07.2019
016/19 b OW III 13.11. - 16.11.2019
vormerken b UW I 12.02. - 15.02.2020
014/19 d OW I 08.05. - 11.05.2019
015/19 d OW II 17.07. - 20.07.2019
016/19 d OW III 13.11. - 16.11.2019
vormerken d UW I 12.02. - 15.02.2020
017/19 g OW I 11.09. - 14.09.2019
vormerken g OW II 15.01. - 18.01.2020
vormerken g OW III 22.04. - 25.04.2020
018/19 i OW I 20.11. - 23.11.2019
vormerken i OW II 15.01. - 18.01.2020
vormerken i OW III 22.04. - 25.04.2020

Bad Nauheim

020/19 a + c Prüfungskurs 09.01. - 12.01.2019
021/19 a + c Prüfung 24.02.2019
022/19 e + d UW II 13.02. - 16.02.2019
023/19 e + d Theorie (Bochum) 28.06. - 30.06.2019
024/19 e + d MFT  08.09. - 12.09.2019
025/19 e + d Abschluss 11.12. - 14.12.2019
vormerken e + d Prüfungskurs 15.01. - 18.01.2020
vormerken e + d Prüfung 23.02.2020 

 

026/19 b OW I 20.02. - 23.02.2019
027/19 b + g OW II 02.05. - 05.05.2019
028/19 b + g OW III 24.07. - 27.07.2019
029/19 b + g UW I 07.11. - 10.11.2019
vormerken b + g UW II 05.02. - 08.02.2020
030/19 h OW I 21.11. - 24.11.2019
vormerken i OW I 19.02. - 22.02.2020

 

Berlin

040/19 e UW I 13.03. - 16.03.2019
041/19 e UW II 13.06. - 16.06.2019
007/19 e Theorie (Leipzig) 06.09. - 08.09.2019
042/19 e MFT (Dresden) 03.12. - 07.12.2019
vormerken e Abschluss 25.03. - 28.03.2020
vormerken e Prüfungskurs 22.04. - 25.04.2020
vormerken e Prüfung 21.06.2020
043/19 h OW I 21.02. - 24.02.2019
044/19 h + g OW II 03.04. - 06.04.2019
045/19 h + g OW III 18.07. - 21.07.2019
046/19 h + g UW I 23.10. - 26.10.2019
vormerken h + g UW II 15.01. - 18.01.2020
 

 

047/19 a OW I 21.03. - 24.03.2019
049/19 a OW II 14.08. - 17.08.2019
050/19 a OW III 27.11. - 30.11.2019
vormerken a UW I 04.03. - 07.03.2020
048/19 b OW I 22.05. - 25.05.2019
049/19 b OW II 14.08. - 17.08.2019
050/19 b OW III 27.11. - 30.11.2019
vormerken b UW I 04.03. - 07.03.2020
051/19 c OW I 14.11. - 17.11.2019
vormerken c OW II 06.05. - 09.05.2020
vormerken d OW I 13.02. - 16.02.2020
vormerken d OW II 06.05. - 09.05.2020
 

Bochum

060/19 m + k Prüfung 06.01.2019
061/19 a Prüfungskurs 09.01. - 12.01.2019
062/19 a Prüfung 24.02.2019
063/19 b + c MFT 30.01. - 03.02.2019
064/19 b + c Abschluss 06.05. - 09.05.2019
065/19 b + c Prüfungskurs 01.06. - 04.06.2019
066/19 b + c Prüfung 07.07.2019
067/19 o UW II 09.03. - 12.03.2019
068/19 o MFT 02.07. - 06.07.2019
069/19 o Abschluss 30.10. - 02.11.2019
070/19 o Prüfungskurs 24.11. - 27.11.2019
071/19 o Prüfung 15.12.2019
072/19 d UW II 03.04. - 06.04.2019
023/19 d Theorie 28.06. - 30.06.2019

 

073/19 d MFT 03.11. - 07.11.2019
vormerken d Abschluss 05.02. - 08.02.2020
vormerken d Prüfungskurs 04.03. - 07.03.2020
vormerken d Prüfung 29.03.2020
074/19 f UW I 13.03. - 16.03.2019
075/19 f UW II 31.07. - 03.08.2019
076/19 f Theorie 13.09. - 15.09.2019
077/19 f MFT 10.12. - 14.12.2019
vormerken f Abschluss 25.03. - 28.03.2020
vormerken f Prüfungskurs 22.04. - 25.04.2020
vormerken f Prüfung 17.05.2020
078/19 p + r OW II 06.02. - 09.02.2019
079/19 p + r OW III 19.05. - 22.05.2019
080/19 p + r UW I 28.08. - 31.08.2019

Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin 
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MANUELLE THERAPIE - Zertifikatskurse

Serien & Termine, Seite 2

Bochum  (Fortsetzung)

081/19 p + r UW II 19.12. - 22.12.2019
082/19 e OW I 20.02. - 23.02.2019
083/19 e OW II 22.05. - 25.05.2019
084/19 e OW III 21.08. - 24.08.2019
085/19 e UW I 15.12. - 18.12.2019
vormerken e UW II 01.04. - 04.04.2020
086/19 h + g OW I 26.05. - 29.05.2019
088/19 h + g OW II 20.11. - 23.11.2019

 

vormerken h + g OW III 21.03. - 24.03.2020
087/19 i OW I 17.07. - 20.07.2019
088/19 i OW II 20.11. - 23.11.2019
vormerken i OW III 21.03. - 24.03.2020
089/19 n OW I 18.09. - 21.09.2019
vormerken n OW II 08.01. - 11.01.2020
090/19 s OW I 26.10. - 29.10.2019
vormerken s OW II 08.01. - 11.01.2020

Dresden  

091/19 b OW II 10.01. - 13.01.2019
092/19 b OW III 04.04. - 07.04.2019
093/19 b UW I 15.08. - 18.08.2019
094/19 b UW II 07.11. - 10.11.2019
095/19 c OW I 21.02. - 24.02.2019
097/19 c OW II 13.06. - 16.06.2019
098/19 c OW III 14.11. - 17.11.2019
vormerken c UW I 26.02. - 29.02.2020
 

 

096/19 d OW I 11.04. - 14.04.2019
097/19 d OW II 13.06. - 16.06.2019
098/19 d OW III 14.11. - 17.11.2019
vormerken d UW I 26.02. - 29.02.2020
099/19 e OW I 21.11. - 24.11.2019
vormerken e OW II 23.04. - 26.04.2020
vormerken g OW I 13.02. - 16.02.2020
vormerken g OW II 23.04. - 26.04.2020

Freiburg

100/19 b Abschluss 13.03. - 16.03.2019
101/19 b Prüfungskurs 03.04. - 06.04.2019
102/19 b Prüfung 12.05.2019
103/19 c + e UW II 20.03. - 23.03.2019
104/19 c + e Theorie 24.05. - 26.05.2019
105/19 c + e MFT 12.09. - 16.09.2019
vormerken c + e Abschluss 12.02. - 15.02.2020
vormerken c + e Prüfungskurs 11.03. - 14.03.2020
vormerken c + e Prüfung 05.04.2020
106/19 f OW II 09.01. - 12.01.2019
104/19 f Theorie 24.05. - 26.05.2019
107/19 f OW III 26.06. - 29.06.2019
108/19 f UW I 18.09. - 21.09.2019
 

 

109/19 f UW II 07.12. - 10.12.2019
110/19 a OW I 13.02. - 16.02.2019
112/19 a OW II 10.07. - 13.07.2019
113/19 a OW III 02.10. - 05.10.2019
vormerken a UW I 15.01. - 18.01.2020
vormerken a UW II 22.04. - 25.04.2020
111/19 d OW I 10.04. - 13.04.2019
112/19 d OW II 10.07. - 13.07.2019
113/19 d OW III 02.10. - 05.10.2019
vormerken d UW I 15.01. - 18.01.2020
vormerken d UW II 22.04. - 25.04.2020
114/19 g OW I 20.11. - 23.11.2019
 

Hamburg

120/19 b + i Prüfung 12.01.2019
121/19 c Prüfungskurs 30.01. - 02.02.2019
122/19 c Prüfung 31.03.2019
123/19 k + l UW II 13.01. - 16.01.2019
124/19 k + l MFT (Wremen) 01.05. - 05.05.2019
125/19 k + l Abschluss 18.09. - 21.09.2019
126/19 k + l Prüfungskurs 06.11. - 09.11.2019
127/19 k + l Prüfung 14.12.2019
128/19 f UW I 13.02. - 16.02.2019
129/19 f Theorie (Wremen) 26.04. - 28.04.2019
130/19 f UW II 28.08. - 31.08.2019
 

 

131/19 g + h OW II 27.03. - 30.03.2019
129/19 g + h Theorie (Wremen) 26.04. - 28.04.2019
132/19 g + h OW III 07.09. - 10.09.2019
133/19 a OW I 06.03. - 09.03.2019
135/19 a OW II 25.09. - 28.09.2019
134/19 d OW I 09.05. - 12.05.2019
135/19 d OW II 25.09. - 28.09.2019
136/19 m OW I 11.09. - 14.09.2019
vormerken m OW II 12.02. - 15.02.2020
137/19 n OW I 27.11. - 30.11.2019
vormerken n OW II 12.02. - 15.02.2020
 

Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin 

Leipzig

140/19 g + e  MFT (Dresden) 20.03. - 24.03.2019
007/19 g + e  Theorie 06.09. - 08.09.2019
141/19 g + e  Abschluss 02.10. - 05.10.2019
142/19 g + e  Prüfungskurs 30.10. - 02.11.2019
143/19 g + e  Prüfung 08.12.2019
144/19 a + b OW II 09.01. - 12.01.2019
145/19 a + b OW III 03.04. - 06.04.2019

 

146/19 a + b UW I 24.07. - 27.07.2019
147/19 a + b UW II 06.11. - 09.11.2019
148/19 c OW I 12.09. - 15.09.2019
vormerken c OW II 12.02. - 15.02.2020
149/19 d OW I 13.11. - 16.11.2019
vormerken d OW II 12.02. - 15.02.2020
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München

160/19 g + f Prüfungskurs 30.01. - 02.02.2019
161/19 g + f Prüfung 10.03.2019
162/19 h + l Theorie 22.03. - 24.03.2019
163/19 h + l UW II 26.06. - 29.06.2019
164/19 h + l MFT 04.09. - 08.09.2019
165/19 h + l Abschluss 11.12. - 14.12.2019
vormerken h + l Prüfungskurs 08.01. - 11.01.2020
vormerken h + l Prüfung 08.03.2020
166/19 p OW I 21.02. - 24.02.2019
167/19 o + p OW II 01.05. - 04.05.2019
168/19 o + p OW III 18.09. - 21.09.2019
vormerken o + p UW I 15.01. - 18.01.2020
vormerken o + p UW II 22.04. - 25.04.2020 

169/19 a OW I 08.05. - 11.05.2019
171/19 a OW II 25.09. - 28.09.2019
vormerken a OW III 15.01. - 18.01.2020
vormerken a UW I 22.04. - 25.04.2020
170/19 b OW I 24.07. - 27.07.2019
171/19 b OW II 25.09. - 28.09.2019
vormerken b OW III 15.01. - 18.01.2020
vormerken b UW I 22.04. - 25.04.2020
172/19 c OW I 24.10. - 27.10.2019
vormerken c OW II 06.05. - 09.05.2020
vormerken d OW I 04.03. - 07.03.2020
vormerken d OW II 06.05. - 09.05.2020
 

Lübeck

150/19 c UW II 02.02. - 05.02.2019
129/19 c Theorie (Wremen) 26.04. - 28.04.2019
151/19 c MFT (Wremen) 21.08. - 25.08.2019
152/19 c Abschluss 11.09. - 14.09.2019
153/19 c Prüfungskurs 30.10. - 02.11.2019

154/19 c Prüfung 07.12.2019
155/19 a OW II 13.03. - 16.03.2019
156/19 a OW III 22.05. - 25.05.2019
157/19 a UW I 04.09. - 07.09.2019
158/19 b OW I 20.11. - 23.11.2019

Neuss

060/19 a Prüfung (Bochum) 06.01.2019
226/18 c OW I 14.11. - 17.11.2018
180/19 c OW II 23.02. - 26.02.2019
182/19 c OW III 22.05. - 25.05.2019

 

076/19 c Theorie (Bochum) 13.09. - 15.09.2019
183/19 c UW I 20.11. - 23.11.2019
184/19 b OW I 28.09. - 02.10.2019
vormerken b OW II 15.01. - 18.01.2020

Osnabrück

063/19 a MFT (Bochum) 30.01. - 03.02.2019
190/19 a Abschluss 15.04. - 18.04.2019
191/19 a Prüfungskurs 23.05. - 26.05.2019
192/19 a Prüfung 19.06.2019
193/19 c + b UW I 06.02. - 09.02.2019
194/19 c + b UW II 05.06. - 08.06.2019
076/19 c + b Theorie (Bochum) 13.09. - 15.09.2019
195/19 c + b MFT (Bochum) 05.10. - 09.10.2019
196/19 e + d OW III 20.03. - 23.03.2019
197/19 e + d UW I 29.06. - 02.07.2019

 

076/19 e + d Theorie (Bochum) 13.09. - 15.09.2019
198/19 e + d UW II 18.11. - 21.11.2019
vormerken e + d MFT (Bochum) 28.04. - 02.05.2020
199/19 f OW I 03.04. - 06.04.2019
201/19 f OW II 20.09. - 23.09.2019
202/19 f OW III 17.12. - 20.12.2019
200/19 g OW I 15.06. - 18.06.2019
201/19 g OW II 20.09. - 23.09.2019
202/19 g OW III 17.12. - 20.12.2019
203/19 h OW I 21.10. - 24.10.2019

Stralsund

210/19 b OW I 27.02. - 02.03.2019
211/19 b + a OW II 02.05. - 05.05.2019
212/19 b + a OW III 28.08. - 31.08.2019
213/19 b + a UW I 27.11. - 30.11.2019

 

214/19 b + a UW II 25.03. - 28.03.2020
215/19 c OW I 14.11. - 17.11.2019
216/19 d OW I 19.02. - 22.02.2020

Wremen

124/19 f + b MFT 01.05. - 05.05.2019
220/19 f + b Abschluss 18.07. - 21.07.2019
221/19 f + b Prüfungskurs 25.09. - 28.09.2019
222/19 f + b Prüfung 12.10.2019
223/19 d (Bux) UW I 27.02. - 02.03.2019
129/19 d (Bux) Theorie 26.04. - 28.04.2019
151/19 d (Bux) MFT 21.08. - 25.08.2019
 

 

224/19 a OW I  08.05. - 11.05.2019
225/19 a OW II 28.08. - 31.08.2019
226/19 a (Bux) OW III 05.10. - 08.10.2019
227/19 c OW I  11.12. - 14.12.2019

Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin Kurs-Nr. Serie Kurstyp Termin 



Regionalgruppen -
zum fachlichen Austausch zwischen und nach den Kursen

Physiotherapeut/innen, die sich in einer Weiterbildung in Manueller Therapie  
befinden, können möglichst wohnortnah in kleinen regionalen Arbeitsgruppen die 
praktischen und theoretischen Inhalte der Zertifikatskurse wiederholen und ihre 
Kenntnisse vertiefen. Das fachliche Gespräch unter manualtherapeutisch tätigen 
Kolleg/innen ist dabei ebenso nützlich wie interessant.

•	  Anatomie

•	     funktionelle Anatomie

•	     Biomechanik

•	     Befundaufnahme

          - Grundprinzipien des Screenings (Vorfelddiagnostik)

          - Grundprinzipien der Regionaldiagnostik

          - Grundprinzipien der Strukturdifferenzierung und -analyse 

       über die Strukturprovokation

•	     Behandlungstechniken

          - Grundprinzipien der Behandlungsplanung

          - Grundprinzipien der Strukturbehandlung

•	     Besprechung von Fallbeispielen

•	     Patientenvorstellung

Die Leitung der regionalen Arbeitsgruppen liegt in den Händen von Physiothera-
peut/innen, die das Kursprogramm bis einschließlich UW II-Kurs durchlaufen haben. 
Dadurch sind sie mit dem Programm der Zertifikatskurse vertraut. Zusätzlich qualifi-
zieren sich die Leiter/innen durch regelmäßige Hospitanzen in den Zertifikatskursen.

Teilnehmen können alle Physiotherapeuten/innen, die sich in der Weiterbildung  
Manuelle Therapie befinden oder diese abgeschlossen haben. Da die regiona-
len Arbeitsgruppen eine Ergänzung zu den Zertifikatskursen darstellen, können Sie 
die dort angebotenen Themen nur besuchen, wenn Sie die Grundkenntnisse durch 
den Besuch der entsprechenden Kurse erworben haben. Außerdem wird die Arbeit 
und die Diskussion in der Gruppe effektiver, wenn bei allen Teilnehmern ein Basis-
wissen vorhanden ist.

weitere Infos unter: http://www.ag-manuelle-therapie.de/Regionalgruppen.734.0.html

Übrigens ... Es gibt:



Und was gibt es noch?
Spezialisierung ! 
...in muskuloskelettaler Physiotherapie:

OMT -  
Orthopädische Manuelle Therapie

Weiterbildungsprogramm - 

nach dem Konzept der  

AG Manuelle Therapie    

Vom Start bis zum Ziel: 
Bei uns im festen Klassenverband

Also: MAN TRIFFT SICH ! 



Die Weiterbildung entspricht den Qualitätsstandards der IFOMPT.  
So sind Sie sicher, Ihr Geld gut investiert zu haben.

Wir verbessern Ihr Clinical Reasoning, so dass Sie Therapien besser und 
zielgerichteter planen können. So haben Sie weniger Frust durch „unnütze“ 
Therapieeinheiten. 

Mit dem neuen Wissen zu komplexen Störungsbildern können Sie auch 
schwierige Fälle erfolgreich übernehmen. So können Sie mehr berufliche An-
erkennung erhalten, und Ihr Wert für den Arbeitgeber steigt.

Die Weiterbildung beinhaltet fünf Supervisionen in Kleingruppen, in denen Sie 
individuelles, praxisbezogenes Feedback erhalten. So erhalten Sie Orientie-
rung und verbessern Ihr Selbst-Bewusstsein.

Das international anerkannte Zertifikat eröffnet neue Karrieremöglichkeiten. 
So bekommen Sie mehr berufliche Freiheit.

Sie sehen also: 

Die OMT-Weiterbildung lohnt sich!

Was bringt mir das?



Sie wollen MEHR wissen und können, als Ihnen die Zertifikatsweiterbildung 

Manuelle Therapie vermittelt hat? 

Lernen Sie, komplexe muskuloskelettale Störungen kompetent, zielgerichtet, 

zeiteffektiv und wirksam zu untersuchen und zu behandeln: 

mit der Weiterbildung Orthopädische Manuelle Therapie (OMT).

•	 Nächster Start: Februar 2019

•	 12 Kurse, 5 Supervisionen, schriftliche und mündlich-praktische Prüfung 

sowie Abschlussarbeit

•	 Insgesamt 64 Präsenztage in ca. 30 Monaten

•	 Gesamtkosten 8.390€

Spezialist OMT



Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Kursen an:

Kurs-Nr. Kursbezeichnung Kursort Kursdatum

______ / __   _______________________________________   ____________________________   __________  20 _____

______ / __   _______________________________________   ____________________________   __________  20 _____

______ / __   _______________________________________   ____________________________   __________  20 _____

Ihr Kursplatz wird schriftlich bestätigt. Die Anmeldebestätigung ist gleichzeitig die Rechnung, der Sie die Daten zur Zahlung entnehmen. 

Die Kurszusage mit Informationen zu Kursort und Kurszeiten erhalten Sie nach Eingang der Kursgebühr. 

Bei Absage/Kursumbuchung des angemeldeten Kurses bis 8 Wochen vor Kursbeginn berechnen wir eine Verwaltungsgebühr von 10,00 €. B

is 4 Wochen vor Kursbeginn berechnen wir 60% der Kursgebühr als Stornogebühr, bei weniger als 4 Wochen 80%. 

(Ausführliche AGBs finden Sie unter www.physio-akademie.de/agb und auf Seite X hier im Heft)

	ja 	nein Möchten Sie unsere Newsletter und Infoletter per E-Mail erhalten?

	ja 	nein Möchten Sie sämtlichen Schriftverkehr von uns zukünftig per E-Mail erhalten?

Physio Akademie gGmbH

Wremen | Wremer Specken 4

27639 Wurster Nordseeküste Ich bin: 

	Praxisinhaber/in 

	Mitarbeiter/in 

Datum, Unterschrift 

Angaben zu meiner Person (privat): 

Name                

Straße, Nr.                

(			Privat                  

Geb. Datum               

Beruf                 

Vorname           

PLZ, Ort           

(	Dienst               

E-Mail            

Kopie der Berufsurkunde    	liegt der Physio-Akademie vor  
                          wird als Kopie beigefügt

Mitglied im Deutschen Verband für Physiotherapie (ZVK) e.V.:

Mitglieds-Nr.:                                 

	ja 	nein

KURSANMELDUNG
Bitte in Druckschrift ausfüllen.

FAX  04705 95 18 10

�	 info@physio-akademie.de

Rechnungsanschrift:

	entspricht meiner Privatanschrift

	Mein Arbeitgeber zahlt die Kurse und benötigt die Rechnung - die Anmeldebestätigung ist gleichzeitig die Rechnung:

 (Nachträgliche Änderungen des Rechnungsempfängers sind nur vor Zahlungseingang und gegen Gebühr möglich.)

Praxisname:   

Praxisanschrift:  

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die AGB und die Datenschutzerklärung der Physio-Akademie gGmbH an. 

Informationen zum Datenschutz:

Ihre hier angegebenen Daten werden von uns gespeichert und verarbeitet, siehe unsere 

Datenschutzerklärung unter www.physio-akademie.de/datenschutz oder S. X hier im Heft. 

Im Kurs wird - zwecks Prüfung durch Sie - eine Anwesenheitsliste mit Ihren Daten herum-

gereicht. Mit der Anmeldung zum Kurs erteilen Sie uns auch dafür Ihre Einwilligung. 


