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Kursort- und Wegbeschreibung 

Hamburg 

Anschrift 

Therapiezentrum  Anita Brüche GbR 

Fuhlsbüttler Str. 107 

22305 Hamburg 

 

Wissenswertes über den Standort 

An Elbe und Alster leben rund 1,7 Millionen Hamburger. 365 Tage im Jahr bietet die Stadt ein nicht 

enden wollendes Programm mit Theatern, Sportveranstaltungen, Kultur- und anderen einmaligen 

Events. Viele Sportarten erleben Sie in Hamburg erstklassig, das Planetarium besitzt Europas größte 

Planetariumskuppel und im Sommer gibt es kein Wochenende ohne Straßenfest und Umzug. Wenn 

es Nacht wird in Deutschlands Norden und die Lichter angehen, genießen Sie den Zauber des Hafens 

und der Kanäle. Erleben Sie eine der schönsten Städte der Welt und lassen Sie sich vom 

norddeutschen Humor verführen. 

Wegbeschreibung  

Mit dem Auto aus Süden und Westen (A7 und A1):  

 Von der A7 am Autobahnkreuz 37-Horster Dreieck auf A1 Richtung Lübeck/Berlin/Hamburg 

 An der Gabelung links halten, weiter auf A255 und der Beschilderung für HH-Centrum/ 

HH-Veddel/HH-Georgswerder folgen 

 Weiter auf Veddeler Brückenstraße/B4/B75 

 Leicht rechts abbiegen auf Billhorner Brückenstraße/B75, weiter auf B75 

 Weiter auf Mühlendamm, Kuhmühle, Schürbeker Str., Schürbeker Bogen 

 Rechts auf Oberaltenallee abbiegen 

 Weiter auf Hamburger Str. 

 Geradeaus auf Barmbeker Markt 

 Geradeaus auf Bramfelder Str. 

 Halb links abbiegen und auf Bramfelder Str. bleiben 

 Weiter auf Fuhlsbüttler Str., den Kreisverkehr passieren, im nächsten Kreisverkehr dritte 

Ausfahrt nehmen, um auf Fuhlsbüttler Str. zu bleiben 

 Links abbiegen, das Ziel befindet sich auf der linken Seite. 

Mit dem Auto aus Norden (A7):  

 Von der A7 an der Ausfahrt 23-HH-Schnelsen-Nord Richtung Norderstedt/Flughafen Hamburg 

fahren. weiter auf Oldesloer Str./Ring 3/B432 

 Rechts halten und weiter auf Ring 3/Swebenweg/B433, weiter auf Ring 3/B433 

 Über die Auffahrt Richtung A24/Berlin/Lübeck/Centrum/City Nord/Flughafen Hamburg auf 

Zeppelinstraße/B433 zu fahren 

 Links halten und weiter auf Zeppelinstraße, weiter auf Sengelmannstraße 

 Links abbiegen auf Hebebrandstraße 

 Rechts abbiegen auf Rübenkamp, weiter auf Drosselstraße 

http://www.physio-akademe.de/
mailto:info@physio-akademie.org


 

 
Kontakt: Physio-Akademie gGmbH | Wremen | Wremer Specken 4 | 27639 Wurster Nordseeküste  

Fax: 04705-95 18 10 | Fon: 04705-95 18 0 | www.physio-akademe.de | info@physio-akademie.org 

Kursort- und Wegbeschreibung 

 Links abbiegen auf Fuhlsbüttler Str. 

 Links abbiegen, das Ziel befindet sich auf der linken Seite. 

Mit dem Auto aus Osten (A1 und A24):  

 Von der A1 am Autobahnkreuz 31-Hamburg-Ost auf A24 Richtung Hamburg-Jenfeld  

 Im Kreisverkehr erste Ausfahrt (Sievekingsallee) nehmen 

 Rechts abbiegen auf Caspar-Voght-Straße, den Kreisverkehr passieren 

 Rechts abbiegen auf Hammer Steindamm/Hammer Steindammbrücke, weiter auf Hammer 

Steindamm 

 Geradeaus auf Seumestraße 

 Rechts abbiegen auf Eilbeker Weg 

 Links auf Mühlenstraße abbiegen, weiter auf Krausestraße, weiter auf Drosselstraße 

 Rechts abbiegen auf Fuhlsbüttler Str. 

 Links abbiegen, das Ziel befindet sich auf der linken Seite. 

Parken: 

 in der Fuhlsbüttler Straße mit Parkschein 

 in Diesterwegstraße, Drögestraße, Hufnerstraße, Schwalbenstraße ohne Parkschein  

 in der Drosselstraße, direkt am Therapiezentrum neben „Budni“, werktags nur 2 Stunden mit 

Parkscheibe  

 im Parkhaus „Drosselstar“ (Einfahrt in der Starstraße, siehe Skizze), gegen Gebühr 

 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

 U-Bahn bis Haltestelle Barmbek (Linie U3) 

 S-Bahn bis Haltestelle Hamburg-Barmbek (Linie S1, S11) 

 Fußweg von den Haltestellen zum Therapiezentrum ca. 300-350 m 

Übernachtungsmöglichkeiten  

Übernachtungsmöglichkeiten erfragen Sie bitte bei der Hamburger Tourist Information,  

Telefon 040 / 3005 1701 
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